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WAS IST 
DIE ZAKAT?

Die Zakat stellt eine der fünf Säulen des Islam 
dar und gehört somit zum Fundament des Glaubens. 
Die Zakat ist eine von ALLAH (ta’ala) festgelegte 
religiöse Pflichtabgabe, bei der wohlhabende Muslime 
einen Teil ihres Vermögens an diejenigen abzugeben, 
die  zum Empfang von Zakat berechtigt  sind.

Zakat bedeutet sprachlich Läuterung und Vermehrung.
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Wer zahlt die Zakat?
Die Pflicht, die Zakat zu zahlen, obliegt jedem Muslim 
und jeder Muslima, die über ein bestimmtes Vermögen verfügen. 

Wann bin ich zur Zahlung der Zakat verpflichtet?

Wann wird die Zakat gezahlt?

Ein Mondjahr wäre vom

1. Ramadan Jahr 1 1. Ramadan Jahr 2

www.zakat-deutschland.de

Alle Muslime, die über Vermögen verfügen, das über dem Nisab 
liegt, sind zur Zahlung der Zakat verpflichtet. Der Nisab wurde 
vom Propheten (s.a.w) mit 85 Gramm Gold oder 595 Gramm Silber 
festgelegt. 
Wer dieses Vermögen ein ganzes Mondjahr lang besitzt, ist 
zakatpflichtig.

Ein Großteil der islamischen Gelehrten empfiehlt den Gold-Nisab 
für die Berechnung zu verwenden.  Auf unserer Website findest 
Du den tagesaktuellen Wert des Nisab.

Wenn Du ein Mondjahr (Hawl) lang im Besitz von mindestens dem 
Nisab bist, hast Du die Pflicht, Deine Zakat zu berechnen und zu 
bezahlen. Dein Zakat-Jahr beginnt mit dem Tag, an dem Dein 
Vermögen erstmals den Nisab erreicht oder überschritten hat.

Wenn Du dich nicht an das Datum erinnern kannst, an dem Du 
zum ersten Mal Vermögen besessen hast, das dem Nisab 
entsprach oder ihn überstieg, solltest Du das Datum schätzen. 
Wenn dies nicht möglich ist, wähle ein beliebiges Datum und 
lege es für die jährlichen Zakat-Zahlungen fest.

Wenn Du in den letzten Jahren keine Zakat gezahlt hast, obwohl Du 
islamrechtlich dazu verpflichtest wärest, dann kontaktiere uns bitte. 
Wir unterstützen Dich bei der nachträglichen Berechnung 
und Zahlung der Zakat.

4 5



An wen soll die Zakat gezahlt werden?

Diese werden im Qur´an wie folgt genannt:

Wer ist berechtigt, Zakat zu erhalten?
Die folgenden acht Gruppen sind berechtigt, Zakat zu erhalten:

1.  Die Armen
2. Die Bedürftigen
3. Diejenigen, die die Zakat verwalten
4. Diejenigen, deren Herzen gewonnen werden sollen
5. Für die Befreiung von Sklaven
6. Die Verschuldeten
7. Für die Sache Allahs
8. Die Reisenden

Zakat Deutschland empfiehlt, die Zakat lokal zu verteilen, d.h. die 
Zakat soll dort verteilt werden, wo sie eingenommen wird. Dies 
ergibt sich unter anderem aus der Anweisung des Propheten (s.a.s.) 

 
 

" [...] O Mu'adh, dann sag ihnen [den Bewohnern des Jemen], dass ALLAH die 
Zakat auf ihren Besitz erhoben hat, die von IHREN Reichen genommen und unter 
IHREN Bedürftigen verteilt werden soll [...]" [Sahih al-Bukhari].

Wahrlich, die Zakat ist nur für die Armen [1] und die Bedürftigen [2], und 
für die mit der Verwaltung [der Zakat] Beauftragten [3], und für die, deren 
Herzen gewonnen werden sollen [4], und für die Sklaven [, die sich 
freikaufen wollen] [5] und für die, die Schulden haben [6], und für die 
Sache Allahs [7], und für den [bedürftigen] Reisenden [8]. Dies ist eine 
Vorschrift von Allah. Und Allah ist Allwissend, Allweise. 
[Quran, Sure 9; Vers 60]
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Zakat in der Gesellschaft
Die Zakat ist mehr als nur ein Mittel zur Linderung der Armut und 
der Reinigung des eigenen Vermögens. Die Zakat ist einer der 
Grundpfeiler des Islam und ein wichtiger Baustein für den Erfolg im 
Diesseits und im Jenseits. 

Durch die Zakat wird zusammen mit den anderen Säulen des Islam 
die nachhaltige Entwicklung einer Gesellschaft gefördert und 
unterstützt. Zakat stärkt den Glauben und ermöglicht der Gesell-
schaft, geistiges, wirtschaftliches und soziales Wachstum zu 
erreichen.

Gelehrte argumentieren, dass das Geben der Zakat sowohl eine 
innere als auch eine äußere Dimension hat:

1. Die innere Dimension führt zur Beherrschung und Kontrolle des 
eigenen Egos; sie hilft dem Muslim Probleme wie Egoismus, Arro-
ganz und Geiz zu überwinden.

2. Die äußere Dimension umfasst die Beseitigung von Erschwernis-
sen für den Einzelnen und bietet der Gesellschaft als Ganzes die 
Möglichkeit, sich weiterzuentwickeln und aufzublühen. 

Daher ist es wichtig, dass wir alle unserer Verpflichtung der Zakat-
Zahlung nachkommen.
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ZAKAT IST EINE 

DES ISLAM
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Auf welche Vermögenswerte sollte ich Zakat zahlen? 

.

1. Gold und Silber
Gold und Silber sind zakatpflichtig. 
Als Schmuck unterliegt Gold und Silber jedoch lediglich nach der 
hanafitischen Rechtsschule der Zakatpflicht.

2. Bargeld und Bankguthaben
Erfasst werden alle Einkünfte (z.B. Gehälter, Mieteinnahmen) in Form 
von Bargeld oder Bankguthaben.

3. Investitionen
Wenn Aktien mit der Absicht erworben werden, diese (kurzfristig) 
wieder zu verkaufen, unterliegt der gesamte Aktienbestand zum 
aktuellen Marktwert der Zakat. Werden Aktien jedoch mit der Absicht 
einer Unternehmensbeteiligung im Sinne einer lang- bzw. längerfris-
tigen Investition erworben, um Dividenden zu erwirtschaften, dann 
ist die Zakat nur auf die Dividenden und dem jeweiligen Anteil an den 
nettozakatpflichtigen Vermögenswerten der Unternehmen, an 
denen die Beteiligungen bestehen, zu zahlen.

4. Vermögenswerte eines Unternehmens
Zu den zakatpflichtigen Vermögenswerten in einem Unternehmen 
zählt vor allem das Umlaufvermögen, wie z.B. Handelsware, Lager-
bestände, Roh- Hilfs- und Betriebsstoffe, unfertige Erzeugnisse und 
Anzahlungen.
Anlagevermögen, das langfristig im Unternehmen bleiben soll, wie 
z.B. Produktionsmaschinen, die Unternehmensausstattung (z.B. 
Mobiliar, Computer), auch Grund und Boden und Gebäude, unterlie-
gen nicht der Zakatpflicht. 

Darf ich Schulden absetzen?
Es ist zulässig, bestimmte Schulden von den zakatpflichtigen Vermö-
genswerten abzuziehen, wie z.B. Zahlungsrückstände und anderwe-
itige Schulden, die zeitnah beglichen werden müssen. 
Weitere Infos hierzu findest Du unter  www.zakat-deutschland.de
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Wie berechne ich meine Zakat?
Du kannst auf unserer Webseite unter
www.zakat-deutschland.de/zakat-berechnen 
unseren Zakatrechner verwenden, um Deine Zakat zu berechnen.

-

-

=

=

Zakatpflichtiges
Vermögen

Mein Nettovermögen, das der Zakat unterliegt, beträgt:

Abziehbare
Schulden

Betrag, auf den
2,5% Zakat bezahlt werden
muss

€ € €

WIE
BERECHNE ICH

MEINE ZAKAT?
Nimm den Gesamtwert Deines zakatpflichtigen Vermögens und subtrahiere 
den Gesamtwert der abzugsfähigen Schulden. Wenn der verbleibende Wert 
gleich oder größer als der Nisab (Vermögensschwelle) ist und Du mit 
deinem Vermögen ein Mondjahr lang nicht darunter lagst, dann bist Du 
zur Zakat verpflichtet. Diese Zakat beträgt 2,5% des berechneten Wertes.

14 15



Gemeinsam

Zentral Lokal Ausgewogen

Zakat Deutschland 
glaubt an eine Gesell-
schaft, in der Muslime 
ihre Kräfte bündeln, 
Wohlstand für alle her-
beiführen und dadurch 
die Voraussetzungen für 
eine harmonische Gesell-
schaft schaffen kann.

Wir erreichen dieses Ziel, indem wir die Zakat zentral 
verwalten, lokal und ausgewogen verteilen und 
dadurch die Wirkung auf lokaler Ebene maximieren.

Wir verstärken die 
Wirkung der Zakat, 

indem wir die Kräfte und 
Herzen der Community 
miteinander verbinden.

Wir verteilen die 
Zakat auf lokaler 

Ebene innerhalb von 
Deutschland.

Wir verteilen die 
Zakat ausgewogen 

nach dem 
islamischen Sinn und 

Zweck der Zakat.
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:: Bildung :: Berechnung

:: Sammeln :: Verteilen

Die Zakat ist das wirksamste Instrument, mit dem wir 
die Armut (zumindest) verringern oder beseitigen 
können, Eigenständigkeit fördern und dazu beitragen 
können, dass sich die Gesellschaft nachhaltig 
(weiter)entwickeln kann.
Zakat Deutschland unterstützt die Sammlung und 
Verteilung der Zakat durch die folgenden vier Kernak-
tivitäten:

Wir machen die Zakat für Dich 
verständlich und zugänglich.

Gerne unterstützen wir Dich
auch bei der Berechnung

Wir sind Dein zuverlässiger 
vertrauensvoller Partner.

Wir verteilen lokal und erreichen 
eine nachhaltige Entwicklung 

der Community
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www.zakat-deutschland.de
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